Ansell-Casey Life Skills Assessment

Formulario abreviado para jovenes

Instrucciones

(Version 4.0)

Este formulario te hara preguntas sobre lo que sabes y lo que puedes hacer.
Trata de responder todas las preguntas.

Soy: [ mujer [1 hombre

Edad actual (afos):

Grado escolar:
1 1°grado
] 3°grado
1 5° grado
] 7°grado
1 9°grado
1 11° grado

[J Instituto vocacional
0 No voy a la escuela

12° grado
1 4° grado
1 6° grado
] 8° grado
1 10° grado
1 12° grado

[J En la universidad
1 Otro

¢ Cual es tu raza o grupo étnico principal? (Por favor marque sélo una)

1 indigena americano/a o nativo/a de Alaska

Si marcaste la respuesta anterior, por favor escribe el nombre de tu tribu aqui:

1 hindu

1 negro/a, africanoamericano/a

1 chino/a

(1 filipino/a

1 nativo/a de Guam o Chamorro/a

(] japonés/japonesa
] coreano/a

[] nativo/a de Hawaii
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[J otro grupo asiatico
(1 otro grupo de las Islas del Pacifico
1 nativo/a de Samoa

(1 otra raza/grupo étnico

Si marcaste la respuesta anterior, por favor escribe tu raza aqui:

] vietnamita

[1 blanco/a

¢ Eres hispanol/latino/espafol? (Marca “No” si no eres hispano/latino/espanol)
[ No, no soy hispano/latino/espanol
1 Si, cubano/a
[] Si, mexicano/a, mexicanoamericano/a, chicano/a
(1 Si, puertorriquefio/a
[ Si, otro hispano/latino/espafnol

Si marcaste la pregunta anterior, por favor escribe tu raza aqui:

Marca la respuesta que mejor describe con quién vives:

[ solo/a (en tu propio lugar o compartes con otros)

[1 con mis padres de nacimiento (bioldgicos)

[ con mi madre o padre de nacimiento (bioldgicos)

[1 con mi padre o madre adoptivo

[J con mi padre o madre de crianza que no son mi familia

[1 con familiares (que no son padres de crianza)

[ con familiares que también son mis padres de crianza

1 en un hogar juvenil o residencia de rehabilitacion

U en una prisién para jévenes o en una institucién correccional
[1 con la familia de un amigo o una amiga (no con padres de crianza)
[ en un refugio o vivienda de emergencia

[J con mi esposo/a, companfero/a, novio/a,

] otro

Temas sobre conocimientos y comportamientos: Por favor encierra en un circulo el
nuamero (1, 2 6 3) que mejor te describe:

© 2000 by Casey Family Programs and Dorothy 1. Ansell



10.
11.

12.
13.

14.
15.
16.

17.
18.

Puedo ordenar la nueva instalacion de un teléfono y
otros servicios publicos (tales como gas, agua,
electricidad)

Puedo completar un contrato de arrendamiento o
alquiler

Puedo calcular los costos iniciales para una nueva
vivienda (por ejemplo, depdsitos de alquiler, alquiler,
servicios publicos, mobiliario)

Puedo explicar como prevenir el embarazo

Puedo explicar dos maneras de prevenir
enfermedades transmitidas sexualmente (STDs),
como el SIDA vy la sifilis

Puedo explicar lo que le sucede a tu cuerpo si fumas,

masticas tabaco, tomas alcohol o usas drogas
ilegales

Puedo explicar cdmo me siento (como enfadado/a,
feliz, preocupado/a o deprimido/a)

Encuentro ayuda si mis emociones me molestan
Pido ayuda cuando la necesito
Soy cortés con los demas

Muestro aprecio por las cosas que otros hacen por
mi

Respeto las cosas de otras personas

Hago mi trabajo a tiempo

Llego a tiempo a la escuela o trabajo
Me preparo para los exdmenes y las presentaciones

Uso los aparatos de la cocina, como el microondas,
la batidora eléctrica y el horno

Preparo mis comidas por mi mismo/a.

Guardo la comida para que no se pudra o se eche
a perder

No Un poco Muy
como comoyo como yo
yo
1 2 3
1 2 3
1 2 3
1 2 3
1 2 3
1 2 3
1 2 3
1 2 3
1 2 3
1 2 3
1 2 3
1 2 3
1 2 3
1 2 3
1 2 3
1 2 3
1 2 3
1 2 3
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Evaluacién del formulario
Rellené esta evaluacion (por favor marca todas las que aplican):

(1 con un adulto [ por mi cuenta [J con un/a amigo/a

¢, Te gusté esta evaluacion?

Omegustd O estabien U no me gusto

Preguntas adicionales
Esta seccion se puede usar para preguntas de tu escuela o agencia.

Si no hay mas preguntas, puedes parar aqui. Gracias.
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